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11	���������	201815	������	2020WebmasterHypercholesterloemia,	statin	���������������������������	Statins	��������������������������������������������������	(dyslipidemia)	�������������������������������������������	(atherosclerotic	cardiovascular	disease	����	ASCVD)	���������������������	low-density	lipoprotein
cholesterol	(LDL-C)	≥190	��./��.	�������������������������������������������������������������	total	cholesterol	����	lipoproteins	����	LDL,	very	low-density	lipoprotein	(VLDL	�������������	triglycerides)	���	high-density	lipoprotein	(HDL)	��������	LDL-C	���	(������������)	�������	VLDL	�����������������������	ASCVD	����������
�����������������������������������	(LDL-C	>100	��./��.	����	2.6	��������/����)	����	��������������������	����	���������������	������������	�������������	�����������������������	(albuminuria)	����������������������	ASCVD	����������������	������������������������������������������������������������������������
�����������	ASCVD	���	��������������������	statins	��������������������������������������������������������������������������	������������������������������������������������������������������������������������������	������������	statins	�������������������������������������������	�����������������������
������������������������	statins	��������������������	�����������������	����	American	College	of	Cardiology	(ACC),	American	Heart	Association	(AHA)	���	American	Diabetic	Association	(ADA)	��������������������	statins	�����������������������������	40-75	��	(���������������������������������������������������������
���������)	�������	LDL-C	>70	��./��.	������	10-year	risk	of	ASCVD	score	(������������������)	≥7.5%	����������	LDL-C	�������	���������������������������������������������������������������	statins	������������	ASCVD	��������������������������������������������������������������������	40-75	��	�����	LDL-C	>70	��./
��.	������	ASCVD	risk	score	≥7.5%	��������������	LDL-C	��������:	�����������	“10-year	risk	of	ASCVD”	(��������������	�������������������)	�����������������������	������	����,	����������,	���,	����������,	total	cholesterol,	HDL-C,	������������	����������������������������,	��������������������������	���������������
������������������	ASCVD	������������������������������������������������	��������������	(	����������:	(1)	Khalil	S,	Khayyat	S,	Al-Khadra	Y,	Alraies	MC.	Should	all	diabetic	patients	take	statin	therapy	regardless	of	serum	cholesterol	level?	Expert	Rev	Cardiovasc	Ther	2019;17:237-9;	(2)	Lazarte	J,	Hegele	RA.	Dyslipidemia	management	in
adults	with	diabetes.	Can	J	Diabetes	2019.	doi:	10.1016/j.jcjd.2019.07.003;	(3)	American	Diabetes	Association.	9.	Cardiovascular	disease	and	risk	management:	standards	of	medical	care	in	diabetes-2018.	Diabetes	Care	2018;41(suppl	1):S86-104.
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